
CoГЛAсoBAHo:
Зaместитель ГлaвьI

Кaтaв-ИвaнoBcкoгo
МyнициПaJDfloгo paйoнa

{ П.B. Pеtшетoв

г.Кaтaв.ИвaнoBск 202I г.

IIoЛoTtЕI{иЕ
o ПpoBе.цении oTкpЬIToй МaссoBoй льIжнoй гoнки

кЛьrжня Poссии _2021'>

1. oбщие ПoЛo}кения:
o пpиBлrчrниr Tpy.цящrйсЯ у1 rraщейся МoJIo.цежи Кaтaв.ИвaнoBокoгo

МyнициIIaJIЬIloгo paйoнa к prГyЛяpнЬIМ зaIIЯTияМ ЛЬIжнЬIМ сПopToМ;
. пpиBЛечrние Bсrx сЛorB IIaсеЛения к prгyляpнЬIМ зaI{яTияМ физинескoй

кyлЬTypoй и споpтом;
o BЬUIBлеI{ие Лyчшиx JIьI}кIiикoB сpr.ци нaсеЛrния;

О пpoПaГall.цa з.цopoвoгo oбpaзa )кизни.

2. PyкoвoдстBo сopеB[IованиЙ
PyкoвoдотBo сopеBl{oвaний oсyщесTBЛяеTся Упpaвлением физиuескoй кyльTypЬI и спopTa

Aдминистpaции Кaтaв-ИвaнoBcкoГo МyIIициП.lJIЬHoгo paйoнa. ПpoвеДение сoprBlroвaниil
BoзЛaгarTcя нa сyдейскy}o кoЛЛеГиЮ.

3. Bpемя и It{есTo ПpoBrДeния сopeBrroваний
Bpемя ITpoBеДеHия сopеBнoвaниtl _ 13 февpытя 202J^r. Mестo пpoBе.цения сopеBIIoвaниЙ -

вoднo-Лo.цoЧнaя оTaнция, paсПoлoженнaя Пo aДpесy: г. Кaтaв-ИBaнoBск, yл. Cт. Paзинa, 15.

4. Пpoгpамма сopеBнoваний
9:00-1 0:30 _ pегиcTpaция yчaоTIIикoB copеBнoвaний
10:45 _ ПoсTpoение yчaсTникoB, oTкpЬITие сopеBlroвaниil
1 1:00 - cTapT ё
Пopядoк сTapTa yчacTI{икoB Пo BoзpaсTI{ЬIM гpyппaМ бyлет oглarшён ПoсЛe зaceДaНLтЯ
сyДейскoй кoллеГии пpи пoсTporнии rIaсTIIикoB.
Пo oкoнчaнии сopевнoвaний Чеpез 20 минр- сocToиTся нaГpaж'цrниr пpизёpoв vI
пoбедителей.

5. Tpебoвания t( yчaсTникаM и yслoвия их ДoПyск^
к yЧaсTиIo B copеB[IoBaI{иях B сПopTиBIIЬIх зaбегaх .цoПyскaloTся гpa}кДaне Кaтaв-

ИвaнoвcкoГo МyHициIIaJIЬI{oГo paйoнa ToЛЬкo Пpи нaЛичии ,цorryскa Bpaчa или сTpaxoBки oT
несчaсTнoГo сЛyЧaя.

B мaссoвьIе зaбеги yчaсTI{ики copеBl{oBaний 'цo 18 лет .цoпyскaloTся ToЛЬкo TIpИ HшIИЧИ:II
,цoпycкa BpaЧa, yЧaсTники 18 лет и сTapше _ Пpи НaJIИЧуlИ .цoПyскa Bpaчa иЛи Личнoй пoдписи,
Ilo.цтBеp}к.цaroщей пеpсoнaЛЬн)To oTBеTсTBеHI{oсTь зa свoё зДopoBЬе. l
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Copевнoвal{ия ПpoxoДяT B сле.цyющиx BoзpaстнЬIx гpyППax:

Для пpoBе.цения сopеBнoBaF{ия нa гopo.цскoМ Пpyдy бyлyт ПoдгoToBЛенЬI ДBa кpyГa,
пpoтяжённocTЬIo 500 метpoв и ДBa килoМrTpa. Cтиль Пеpе.цBи}Itения свoбo.цньrй (клaссиuескиir или
кoнькoвьlй xo.ц).

6. Haгparкдение пoбеДителей
oпpеделение пoбеДителей и ПpиЗеpoB сoprBIIoBa'нИЯ oсyщесTBЛЯe.IcЯ B сooTBеTcTBии с

действyrощиМи пpaBиЛaМи сopевнoвaний Пo ЛЬIжнЬIМ ГoнкaМ, yTBеp}к.ценньIМи МинистеpcTвoМ
сПopTa Poссийскoй Федеpaции. ПoбедkITeIIИ и пpизёpьI сopеBI{oBaний нaгpa)к.цaloTся гpaМoTaМи и
Ме.цaJIяМи. Taкrке yЧaсTники сopеBIIoBaний пoлyuaT пaМяTI{ЬIе cyBеI{иpьr (нoмеpa yчacTIIикa) и
сIIopTиBIIЬIе шaПoчки с cиМBoЛикoй <Льtжня Poссии _ 202|>, Пoбедители и пpизёpьl в aбсoлroтнoм
зaчёте нaгpaж.цaЮTся ГpaМoTaМи и .цене}кнЬIМи ПpизaМи. Caмьrй roньIй и сaмьIй вoзpaстнoй
yчaсTI{ик сopеBlroBaниЙ нaгpaж.цaloTся пaМяTI{ЬIМи ПoДapкaМи.

7. Сyлействo
Глaвньtй cУДЪЯ copеBl{oBaний _ Чеpнецoв Е.B.

.Цистaнция Boзpaстнaя гpYППa

500 м. (мaльIй кpyг) Мaльчики'.цеBoчки _ (дo 2011 г.p. и млaдпе)

500 м. (мaльrй кpyГ) Maльчики'.цеBoчки _ (2009 - 2010 г.p.)

2 км. (бoльшroй кpyг) Юнotши, ,цеByIIIки (200,7 _ 2008 г.p.)

2 км. (бoльrшoй кpyг)
Юнorши,.цеByIIIки (20О4 _ 2006 г.p.)

4 км. (2 бoльrшиx кpyгa)
Юнotши,,цrByIпки (2001 _ 2003 г.p.)

4 км. (2 бoльtших кpyгa)
Ioнotпи (1991 _ 2000 г.p.)

2 км. (бoльшoй кpyг) .{евyrпки (1991 _ 2000 г.p.)

4 км. (2 бoльtпиx кpyгa)
Мyжниньt (1981 _ 1990 г.p.)

2 км. (бoльLuoй кpyг)
Женщиньr (1981 _ 1990 г.p.)

4 км. (2 бoльtпиx кpyгa)
Мyжниньt (|9]| _ 1980 г.p.)

2 км. (бoльшой кpyг) ЖенщиньI (1,9,7I _ 1980 г.p.)

2 км. (бoльrпoй кpyг)
Мyxtниньl (1961 _ 1970 г.p.)

1 км. (2 МaJIЬIx кpyгa)
Женщиньl (1961 _ 1970 г.p.)

2 км. (бoльшroй кpyг) Мyжuиньr (1960 г.p.и стaprпе)

1 км. (2 МallЬIx крyгa)
Женrциньt с1960 г.p. и стaprше)

4 км. (2 бoльrшиx кpyгa)

2 км. (боцьrпoй кpyг) Жеiтщиньr, aбсoлroтньIй зaчёт (пoдгoтoвленнЬIе
спopтсменьl)



г.t

Глaвньtй сy.цЬЯ-cекpеTapЬ сoprBl{oвa Ну1Й - B opo бьёвa Ю. Е.
Haчaльник ДисTaIrции _ Xoхлoв C.H.
8. УслoвияфинaнсиpoBaнI{я
Финaнсoвoе oбrспечение сopeB}IoBa}Iия' B ToМ ЧисЛе Пo.цгoToBкa месTa пpoBе.цrния и

oбеспечение сy.ЦейсTBa, oсyщесTBJIяеTся зa счеT Упpaвления физи.rескoй кyльтypЬI и сПopTa
Aдминистpaции Кaтaв-Ивaнoвскoгo МyнициПaJlЬнoГo paйoнa.

ФинaнсoвьIе paсxo.цЬI' сBязaI{нЬIе с ПиTaI{иеМ yчaсTникoB B .ценЬ пpoBе.цения оopеBI{oBaIIия'
oбеспечивaloTся зa счеT сoбственнЬIХ сpеДсТB yЧaсTникoB.

9. oбеспечeниe безoпaснoсTи yЧaсTникoв и зpителей
Учaстие B спopTиBнЬIx сopеBнoBaIIиях oсyщесTBляеTся ToЛЬкo Пpи IIaJIиЧии .цoгoвopa o

сTpaxoвal{ии: несЧaсTнЬIx сЛуraеB' }кизни зДopoBЬя' кoтopьIй пpе.цoсTaBляеTся B кoМиссиIo Пo
ДoПyскy нa кaж.цoГo yчaсTникa сПopTиB!{Ьх сopеBl{oвaний.

Глaвньtй сy.цЬя явЛяrTся oTBеTсTBеIIнЬIМ зa сoблro,цение нopМ И пpaBил Tеxники
безoпaснoсTи Пpи пpoBе.цrнии спopTиBIIoгo сoprBнoBaния.

oкaзaние МеДициHскoй пoмoщи oсyщеcTBЛяеTоя B сoоTBеTсTBии с пpик;rзoм Mинистеpствa
з.цpaBooxpaНeН:lIЯ Poосийскoй Федеpaции oT 01 мapтa 2О16 г' Ns 134-н.

Кaждьrй yЧaсTI{ик .цoЛ)ttен иМеTЬ сПpaBкy o сocToяI{ии з.цoрoBЬя' кoTopaя яBJUIеTся
oсI{oBaIIиеМ ДЛя Дoпyскa к спopTиBI{ЬIМ МеpoПpияTияМ. Cпpaвкa .цoJIжнa бьrть вьl.цalra r{aсTIIикy
сopеBI{oBaний не бoлее ЧеМ зa 6 меcяцев Дo сoреBl{oBaНИЯ.

Copевнoвal{ия Пpoвo ДЯTcЯ B сooTBеTсTBии с Пpикaзoм Минспopтa Poссии oт 08 иlotlя 2020
гoдa Nq497 <o ПpoBеДении спopTиBI{Ьж МеpoпpиятtтЙ нa TеppиTopии Poссийскoй Федepaции>,
pекoМенДaЦИЯNrИ Poспoтpебнa.цзopa Poссийскoй Фeдеpaции <Пo пpoфилaктике нoвoй
кopoнaBиpyснoй инфекции (COVID.19) в yчpеж.цeниях физиuеокой кyЛЬTypьI p| сПopTa)),
yTBеpI(ДенT{ЬIМи 22 мaя 2020 гoдa. тpебoвaниями PеглaМенTa пo opгaнизaЦИИ и ПpoBе.цению
oфициaльньrx физкyльтypнЬIx И cПopTиBнЬIх меpoпpиятий нa TеppиTopии PФ B yслoBиях
сoxpaнения pискoв paсПpoсTpaнения (COVID-19)' yTBrpI(.ценнЬIМи MинистеpсTBoM сгIopTa
Pосcийскoй Федеpaции и ГЛaBI{ЬIМ ГoсyдapсTBен}lЬIМ сaI{иTapнЬIМ BpaЧoМ Poссийскoй Федеpaции
oт 31 иIoЛя 2020 roдa (с лoпoлненияМи и изМенен:lIЯNlИ oт 06 aBгyсTa 2020roдa) Пpи ycЛoBии
сoблтo,цения тpебовaний Пo пpoфилaктике нoвoй кopoнaBиpyснoй инфекции, yсTaI{oBлeI{нЬIx
Федеpaльнoй слyжбoй пo нaДзopy в сфеpе ЗaЩиTЬI ПpaB пoTpебитeлeil и блaгoпoлrrия чеЛoBекaдля
oбъектoв сПopTa, TI|4TaHИЯ и paзМещrния уlaсTникoB.

10. Пoдaчa зaяBoк нa yчaсTI{е
К сopевнoBaнияМ .цoПyскaloTся yчacTIIики, ITo.цaBшIие ЗaяBки сooTBеTсTByIoщrгo oбpaзцa дo

11 февpаrrя 2О21 г' BклIoчиTеЛЬнo Пo aДpесy yл.Ст. Paзинa, д.45,кa6'29 иЛи Пo эЛекTpoннoй пoчте
k-i.spоft@nrail.rtr, либo Р 'цeнЬ сopеBlloвaниЙлpи prГисТpaцplИУЧacТНИкoв (с 9:00 дo 10:30).

Пoдвoз yчaсTIIикoB сopеBI{oBaниiл c Юpюзaни Пo ПpеДBapиTrЛьнЬIМ зa,IBкaМ.
Bсе вoпpoсЬI Пo нoМеpy тел.: (835147) 2-ЗI-89,2-02-77

Фopмa ЗaяBки

(ФИo' пoдпиcь).

яBЛяеTся официальнЬI}| BЬIзoBoN{ нa сoprBIIoBaIIия
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